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COACHING MBTI® NIVEAU 2 
LA CONNAISSANCE DE SOI - APPROFONDISSEMENT 

 

La connaissance de soi est le point de départ essentiel pour se sentir bien ou mieux au travail comme dans la 
vie. 

Le MBTI® niveau 2 va au-delà du niveau 1 et permet d’identifier à travers chaque profil, l’unicité de chaque 
personne à travers l’exploration des facettes comportementales (informations précises, empreinte unique de 
la personnalité en montrant ce qui peut différencier des personnes ayant le même type). Il s’agit d’une analyse 
approfondie qui va au-delà des informations recueillies par le biais du questionnaire niveau 1. 

Le questionnaire MBTI® accrédité niveau 2 et l’entretien d’exploration vous permet d’identifier les 5 facettes 
comportementales de chaque dimension afin de mieux comprendre votre type psychologique et l’impact sur 
la communication, la gestion du stress, le changement, la gestion du conflit… 
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Accessibilité et délai d’accès 

La prestation coaching MBTI niveau 2 est ouverte à tout public. Toutes les situations de handicap sont prises en compte 
dans la limite des compétences, moyens humains et matériels proposés dans le cadre de cette formation. Si l’organisme 
de formation ne dispose pas des moyens matériels, techniques et humains pouvant répondre à la demande du/de la 
bénéficiaire en raison de son handicap, alors ce/cette dernier/e sera orienté/e soit vers le/la référent/e handicap ; soit 
vers un organisme partenaire. 

              Quelques thématiques pouvant être abordées :  

- Développement des équipes 

- La prise de décision 

- La communication 

- Développement du leadership 

- Gestion des conflits 

- La confiance en soi 
- La compréhension des autres 

- … 

 

Dates 

Programmation sur dates définies avec 
la personne accompagnée 

Lieu de l’accompagnement 

 

Sur site ou en distanciel 

Public visé 

Toute personne désirant apprendre à mieux se connaître et acquérir des 
outils pour optimiser ses sphères personnelle et professionnelle. 

Prérequis 

aucun 
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           Profil de la formatrice 

Formateur/trice qualifié/e  
Coach/consultant/e certifié/e 
MBTI 
Niveau 1 et 2 

Modalités pédagogiques 

Entretien exploratoire et/ou 
d’analyse  
Entretien semi directif 
Outils en ligne (passation du 
questionnaire) 
Remise d’un rapport d’impact 
personnel complet 

 

Moyens techniques 

Une consultante 
accompagnatrice dédiée et 
certifiée MBTI Niveaux 1 et 2 

Présentiel ou distanciel 
synchrone 

 

Eligibilité CPF 

                   Non  

TARIF 

600 Euros TTC 

Soit 500 Euros HT  
Dont passation questionnaire et 

rapport  


